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A disciplina será ofertada de modo condensada, ou seja; faremos uma imersão de cinco dias na Unidade de 

Conservação Parque Estadual da Mata do Limoeiro, em Ipoema, onde será possível cumprir pelo menos 60% 

da carga horária da disciplina. Com início estimado para quarta-feira (03/04) e término no domingo pela 

manhã (07/04). A programação/cronograma e conteúdo todo da disciplina serão esclarecidos no início das 

aulas, dia 13/03, às 19h, no CEFET MG – Av. Amazonas, 5253, a sala será informada mais próximo. Outros 

detalhes poderão ser esclarecidos nas primeiras aulas da disciplina.  

A disciplina será ofertada juntamente para os cursos de Engenharia Ambiental e Sanitária do CEFET e 

Mestrado da UFOP em Sustentabilidade. Esta disciplina já foi ofertada neste formato em outras edições, e os 

resultados foram ótimos. A possibilidade de associar, por meio de uma disciplina, os cursos de graduação e 

mestrado, é incentivado pela CAPES e o MEC para o desenvolvimento de habilidades acadêmicas e por 

despertar o interesse do discente na realização de cursar a pós-graduação (Mestrado e Doutorado).  

O Parque Estadual da Mata do Limoeiro, conta com uma estrutura muito boa para realização das aulas, e 

para dormir. Conta ainda com alojamento para todos. No entanto, é preciso levar roupa de cama e banho. 

Está situado fora da cidade uns 10km, assim sendo, se torna necessário que nossa alimentação seja feita no 

parque. Assim, a organização dos mantimentos e alimentação (café, almoço, janta e lanche) será feita pela 

contratação de uma cozinheira local.  

Para o deslocamento, iremos compartilhar carros em esquema de carona, rateando o custo de combustível. 

Assim sendo, haverá um custo estimado entre R$ 350 a 400,00 considerando o deslocamento e alimentação.  

Toda a parte teórica será cumprida durante os 5 dias de imersão no parque, que contará com as aulas em 

sala e no campo, portanto, teremos aulas teóricas e práticas. Haverá também atividades de reconhecimento 

no local quanto aos serviços ecossistêmicos. Para tanto, iremos fazer a Trilha dos Sentidos, Trilha da Caverna 

e Cachoeiras, Mirante, Estrada da fé, Comunidade dos Alves, Museu do tropeiro, Museu da farmácia, e Morro 

redondo que fica em um dos pontos mais altos e bonitos da região, e interação com um, possível, evento na 

cidade. É recomendável o uso de tênis ou bota para fazer as trilhas, roupa leve, boné, protetor solar, roupa 

de banho para a cachoeira para quem quiser, toalha, repelente, água.   

 

Cordialmente,  

Prof Arnaldo Freitas.  

 

Acesse o link para saber das outras edições  

1. https://sustentabilidade.ufop.br/alunos-da-gradua%C3%A7%C3%A3o-em-engenharia-ambiental-e-

sanit%C3%A1ria-do-cefet-mg-e-do-mestrado  

 

2. https://sustentabilidade.ufop.br/professor-arnaldo-freitas-de-oliveira-j%C3%BAnior-ministra-

disciplina-na-%E2%80%9Cmata-do    
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